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Vērtībās balstīta veselības aprūpe
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VBVA - Prioritāte politiskajā līmenī

Nacionālais attīstības plāns 2021.-2027. gadam:

…Veselības aprūpes kvalitātes un efektivitātes uzlabošana, attīstot veselības aprūpes kvalitātes sistēmu, plašāk 
pielietojot uz rezultātu vērstu pakalpojumu apmaksas sistēmu…

Sabiedrības veselības pamatnostādnes 2021.–2027. gadam:

…attīstīt uz rezultātu balstītu samaksu par veselības aprūpes pakalpojumu un sadarbībā ar augstskolām, 
profesionālajām organizācijām un pakalpojumu sniedzējiem izstrādāt un pilotēt pakalpojumu pirkšanas 
programmas, kurās pakalpojumu apmaksa saistīta ar sasniegto rezultātu…

Par Valdības rīcības plānu Deklarācijas par Artura Krišjāņa Kariņa vadītā Ministru kabineta iecerēto darbību 
īstenošanai:

…Izstrādāts un apstiprināts vērtībā balstītas veselības aprūpes pieejas ieviešanas plāns…



VBVA priekšnoteikumi Latvijā

https://www.amcham.lv/data/Advocacy/vbva-koncepcija-2022.pdf



Rezultāta mērījumi – EE insulta VBVA pilots



Patient
coordinator

Surgeon

Nutritionist

Jan Feb Mar Apr

Surgery
(laparoscopic gastric 

bypass by default)

May Jun Jul Aug Sep Oct

Pre-assessment check-list
(incl. reimbursement criteria)

1 month follow-up visit

3 months follow-up visit

6 months follow-up visit

Nov Dec

Availability by phone/e-mail

Each follow-up visit: blood tests and nutrition counseling

Multidisciplinary assessment: 
(surgeon, nutritionist, 

psychologist)

Anesthesiology checklist
to early detection of critical 

conditions

Final report generation 
(primary and secondary outcomes)

Instructions for long-term management by GP

Pre-admission:
Recovery

Pre-admission:

Multidisciplinary visit 
(surgeon, 

anesthesiologist)

Supplementary exams

Counseling for 
patients and 

caregivers

Recovery:

Early mobilization

Early fluid intake

Respiratory 
rehabilitation

NHS reimbursement claim, when outcome:

>25% of excess weight loss

Possible bonus for secondary outcomes

Pacienta ceļš & samaksa par rezultātu – Bariatriskā ķirurģija
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Resursu sadale. Pieejas maiņa no…
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Resursu sadale. Pieejas maiņa uz…



«CloudCare» T1D pacientiem un klīnikām



Izmaksu mērījumi

5. līmenis 5. līmenis 4. līmenis 4. līmenis

DRG kods DRG nosaukums

Paula Stradiņa klīniskā 
universitātes slimnīca

Rīgas Austrumu klīniskā 
universitātes slimnīca Liepājas reģionālā slimnīca Daugavpils reģionālā slimnīca
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112F Perkutāna koronāra intervence ar
miokarda infarktu, ar komplikācijām

405   6,0   4 543,03   431   8,6   4 458,93   24   6,2 4 234,72 137   6,0   4 640,55   

483 Traheostomija, izņemot sejas, mutes un 
kakla diagnožu dēļ

139   27,6   7 686,58   320   24,3   4 887,18   22   46,2   10 202,78   16   25,2   5 237,36   



Izmaksu uzskaites veidi DRG koeficientu noteikšanai:

1. Citu valstu koeficienti (ja nav alternatīvu)
2. Esošie FFS tarifi (pārejas posmā)
3. Pašizmaksa references slimnīcās

Izmaksu uzskaites attīstība



Rekomendācijas

§ Jāinvestē datu analīzes ekspertīzē (!) un 
kapacitātē



Paldies!


